JEDALEN
STOROCIA

Skolské jedalne sa stretavaju so zvySovanim cien, nedostatkom
personalu i zastaranym vybavenim.

Zilina, 9. augusta 2023 Na Slovensku (rovnako ako v Ceskej republike) mame jeden z
najkvalitnejSich systémov §kolského stravovania na svete s takmer storo¢nou tradiciou. Skolské
kuchyne sa v§ak dlhodobo stretavaji s mnohymi pal¢ivymi problémami. Priemerny vek
zamestnancov sa zvySuje, obetavé a skusené kucharky aj kuchari odchadzaji do déchodku a
mladi absolventi diavaji prednost’ lepSie platenej praci v modernom prostredi sikromného
sektora. S rieSenim moZe pomoct’ projekt Jedalen 21. storoc€ia, ktory sa predstavi 17. - 20.
augusta v ramci narodnej vystavy Agrokomplex 2023 v Nitre, v pavilone B.

Na Slovensku sa vo viac ako 4.520 jedalnach stravuje 738-tisic deti. ,, Slovensko mad v Skolskom
stravovani poklad. Za existujucich narocnych ekonomickych podmienok dokazu Skolské kuchyne denne
uvarit detom teplé obedy, a to vobec nie je madlo. Je to ale za cenu velkého vypdtia a casto aj driny —
jedna kucharka zdvihne za smenu priemerne 300 kg. Novych zamestnancov je preto tazké ziskat, podla
nasho zistenia chyba v kazdej Skolskej kuchyni na Slovensku najmenej jedna pracovna sila. RieSenie
vidime najmd v modernizdcii kuchyn, “ uviedla Eva Feketova, garantka projektu Jedalen 21.
storocia. Projekt ponuka od roku 2020 skolskym jedaliiam inSpiracie, informacie a rady, ale aj
konkrétnu pomoc. Skusenosti zbierali odbornici v Ceskej republike, kde sa vymena zastaraného
zariadenia osvedcila a nové postupy skutocne priniesli Skolam zlepSenie stravovania spolu so znizenim
nakladov.

Na vystave Agrokomplex budu navstevnici moct’ nahliadnut’ pod pokrievku $kolského
stravovania, od nakupu surovin, cez samotné varenie, moderné zabezpecenie pitého rezimu az po
upratovanie a likvidaciu odpadu. K videniu budu moderné pristroje, technolégie a postupy, ktoré
zamestnancom ul’ah¢ia tazka pracu, usporia energie a umoznia varit’ zdravsie. V akcii ich predvedu
popularni kuchari v ramci svojich show ,, Predstavime doddavatel’ov lokdlnych surovin, okrem iného
ukazeme, ako upravit' slovenské ryby, aby si ich deti zamilovali, alebo ako zaradit' do skolského
Jjedalnicka superpotraviny. Chybat nebudii ochutnavky a sutaze, “ upresnila Eva Feketova.

Vzdelavaci projekt Jedalen 21. storo¢ia pomaha pracovnikom Skolského stravovania, vedeniu $kal,
zriad’'ovatel'om, rodicom 1 stravnikom. Prepaja kIicovych odbornikov zo vSetkych oblasti. Snazi sa
zaclenit’ Skolské stravovanie do vzdelavacieho procesu ako jeho neoddelite'nt sucast’ tak, aby
najmladsia generacia ziskala spravne stravovacie navyky od ttleho veku. Skoly sa ¢asto obavaju, Ze na
modernizéciu zastaraného vybavenia nebudu mat’ prostriedky. ,, 4j s financovanim dokdzeme v ramci
projektu Jedaler 21. storocia poméct. Skoly mézu na modernizdciu vyuzit eurdpske dotacné tituly
alebo financovanie bankovymi produktmi pripravenymi priamo na kluc pre tieto situdcie, ** povedala
Eva Feketova. Moderne vybavena Skolska kuchyna navysSe prinesie znaéné uspory, pretoze zlacni
energie a ul’ahéi pracu.
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